
ISLAM & TRANSGENDER
ACT, 2018  (PAKISTAN)

DEBUNKING TRANSPHOBIA 

WWW.MPVUSA.ORG/MPV-URDU

اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون

Let's expose  this Mullah's hatred towards Transgender folks and
discuss how this law is not in opposition to Islam's teachings.
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آئیں ملا کی خواجہ سراؤں کے خلاف اس نفرت کا بھانڈا
پھوڑیں اور آپ کو بتائیں کہ یہ قانون اسلام کے خلاف نہیں ہے۔ 
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Ali, is the Transgender Protection
Act (2018) against Islam?

No Maria, Islam is absolutely
in favor of it. Let's address
these arguments one by one
and we'll debunk them using
 the teachings of Islam
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علی کیا یہ خواجہ سرا تحفظ قانون ،
2018 اسلام کے خلاف نہیں ؟

نہیں نہیں ماریہ ، اسلام تو بلکل اس کے
حق میں ہے ۔  چلیں آپ ایک ایک کر

کے مجھے مسئلے بتائیں اور میں انہیں
اسلام کی روح سے ثابت کروں گا۔



Before we start the Q&A we want
to let you know that  everyday we
will be uploading a question and
its answer on MPV Urdu's
Facebook Page. If you have any
questions you would like to see
addressed, please reach out to us
on Messenger.
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اچھا  اس سے پہلے کہ ہم سوال جواب
شروع کریں میں آپ کو بتانا چاہوں گا

کہ ہم ہر روز ایک سوال اور اس کا جواب
اپنے  سوشل میڈیا پیج پر اپلوڈ کیا کریں

گے۔ اگر آپ کا کوئی سوال ہے تو آپ
ہمیں میسنجر پر بتا سکتے ہیں۔
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اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون
@MPVURDU
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INTRODUCTION

Difference b/w Intersex, Transgender and Khwaja Sira

Typically a transgender is a person who has complete
body and gentiles of male or female but his/her body don't
match the person's gender identity. By contrast, an
intersex person is born with a body that is not clearly male
or  female.

Khawaja Sira (Urdu & Persian origin) is an umbrella term
which covers a large portion of gender and sexual
minorities. Khwaja Sira has a long history in the
Subcontinent and they were  respected people in the
society. They are also known as Hijras. Historically the
terms Khawaja Sira/Hijra were used for the people who
were intersex, transgender, eunuch, gender
nonconforming    and    feminine   males.
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INTRODUCTION

انٹرسیکس، ٹرانسجینڈر اور خواجہ سرا میں فرق

عام طور پر ایک ٹرانس جینڈر ایک ایسا شخص ہوتا ہے جس کا جسم اور جنسی
عضو ایک مکمل مرد یا عورت کے ہوں لیکن اس کا جسم اس کی جنسی
شناخت سے میل نہ کھاتا ہو۔ اس کے برعکس، ایک انٹرسیکس شخص ایسے
جسم کے ساتھ پیدا ہوتا ہے جسے ہم  واضح طور پر مرد یا عورت نہ کہہ

سکیں۔

خواجہ سرا )اردو اور فارسی ماخذ( ایک جامع اصطلاح ہے جو صنفی اور جنسی
اقلیتوں کے ایک بڑے حصے کا احاطہ کرتی ہے۔ خواجہ سرا کی برصغیر میں
ایک طویل تاریخ ہے اور یہ معاشرے کے معزز لوگوں میں سے تھے۔ انہیں
ہیجڑا بھی کہا جاتا ہے۔ تاریخی طور پر خواجہ سرا/ہیجڑا کے الفاظ
ی مرد، کسی جنس سے مطابقت نہ رکھنے صّ انٹرسیکس، ٹرانس جینڈر، خَ

والے اور کچھ زنانہ مردوں کے لیے استعمال کیے جاتے تھے۔
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Q # 1

Individuals who argue in favor of transphobia in Islam often
refer to the phrase "Changing Allah's Creation" (Quran 4:119) to
justify their transphobia. If they read science, and study the
Quran, it would be clear for people who think, that Allah/Nature
have created Trans people, and all people, as is. They didn't
choose to be born Trans, nor should they be oppressed  for how
Allah created them. It is you the Mullahs who are the oppressors,
and enforcing Allah's creation away for Its intent.  In a future
discussion, we will address the science of Allah's creation of the
Transgenders.  

Islam give rights to intersex people but isn't Islam
against (Gender Identity Concept) men who want
to be women and women who want to be men?
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سوال # 1

جو لوگ اسلام کے نام پر ٹرانس جینڈر افراد سے نفرت  کا سبق پڑھاتے ہیں
 وہ اکثر اپنے ٹرانس فوبیا کو درست ثابت کرنے کے لیے "اللہ کی تخلیق کو
بدلنے" )قرآن 4:119( کا حوالہ دیتے ہیں۔ ہمیں انہیں بتانا چاہیے کہ اگر وہ
سائنس پڑھیں یا تھوڑی تحقیق کی  زحمت کریں جیسا کہ قرآن نے کئی دفعہ
تاکید کی ہے, اس سے پہلے کہ دوسروں پر اپنی غلط رائے قائم کی جائے، تو
انہیں معلوم ہو جائے گا کہ اللہ/قدرت نے ہی انہیں ایسا پیدا کیا ہے۔ ٹرانس
جینڈر افراد  نے اس بات کا انتخاب نہیں تھا کیا کہ انہیں خدا ایسا بنائے اور نہ
ہی یہ ان کے اپنے اختیار میں ہے کہ وہ اسے تبدیل کر سکیں۔ یہ مظلوم لوگ
لّا ہو! جو اللہ کی صرف جینا چاہتے ہیں جس طرح  اللہ نے انہیں بنایا، یہ تم مُ
تخلیق کو جبراً تبدیل کر رہے ہو ان کو یہ حکم دیتے ہوئے کہ تم لوگ اس
طرح نہیں جی سکتے جس طرح اللہ نے تمہیں بنایا۔ ہم سائنسی انداز سے

اس پر مزید گفتگو کریں گے۔

اسلام انٹرسیکس)بین الصنفی( افراد کو تو حقوق دیتا ہے لیکن کیا اسلام
)جنسی شناخت کے تصور( کے خلاف نہیں ہے؟ یعنی ایسے مردوں کے

جو خاتون بننا چاہتے ہیں یا ایسی عورتیں کے جو مرد بننا چاہتی ہیں؟

اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون



You're right Ali, I'm so sorry, I was being ignorant. I actually spent
the night researching the topic and I've learned a lot like:

1) It's not so simple to answer why people are transgender. Experts
believe the reasons are primarily biological factors like genetic

influences, prenatal hormone levels and environmental factors.

2)  People who feel a mismatch between their bodies and their
gender identity may go through distress, unhappiness, and anxiety.

These symptoms are known in medical terms  as "gender
dysphoria". Mostly transgender people  go through gender

transitions to alleviate the physiological and mental distress they
experience  and to be more closely aligned with who they really are.

It's very important that we allow them be who they truly are,
otherwise they're at risk for mental health issues because they are

forced to pretend to be something they're not.

@MPVURDU | MPVUSA.ORG/MPV-URDU

ISLAM & TRANSGENDER ACT 
Q # 1 (FURTHER DISCUSSION)

https://en.wikipedia.org/wiki/Gender_dysphoria


آپ ٹھیک کہہ رہے تھے علی مجھے معاف کرنا۔ میں لاعلم تھی، میں نے کل
کی رات اس موضوع پر تحقیق کرتے گزاری تو مجھے معلوم ہوا کہ:



1(  یہ جواب دینا آسان نہیں ہے کہ لوگ ٹرانسجینڈر کیوں ہیں۔ ماہرین کا

خیال ہے کہ اس کی وجوہات حیاتیاتی عوامل ہیں جیسا کہ جینیاتی اثرات اور
قبل از پیدائش ہارمون کی سطح، اور ماحولیاتی عوامل وغیرہ۔



2(  وہ لوگ جو اپنے جسم اور اپنی صنفی شناخت کے درمیان مماثلت

محسوس نہیں کرتے ہیں وہ کئی دفعہ انتہائی پریشانی، ناخوشی، اضطراب اور
ذہنی بے چینی سے گزر رہے ہوتے ہیں جسے طبی اصطلاح میں "جنسی

ڈسفوریا" کہا جاتا ہے۔ زیادہ تر ٹرانسجینڈر اس جسمانی پریشانی اور ذہنی
تکلیف کو دور کرنے کے لیے اپنا جنس تبدیل کروا لیتے ہیں۔ تاکہ وہ اس

جنسی شناخت سے زیادہ قریب سے منسلک ہو جائیں جو وہ واقعی محسوس
کرتے ہیں! یہ بہت اہم ہے کہ ہم انہیں وہ بننے دیں جو وہ واقعی ہیں، بصورت
دیگر وہ ذہنی صحت کے مسائل کے خطرے میں ہیں کیونکہ وہ ایسی چیز کا

بہانہ کرنے پر مجبور ہیں جو وہ نہیں ہیں۔

WWW.MPVUSA.ORG/MPV-URDU

ISLAM & TRANSGENDER ACT 

@MPVURDU

Q # 1 (FURTHER DISCUSSION)



Here is the content for you to read, which I shared with
Maria:  
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(References )

MPV  LGBTQ Resources, Lecture Series and MPV-Urdu
content
Meem Muslims and Bedayaa: Islamic Perspective on
Trans

American Psychological Association Q & A

Planned Parenthood: Transgender Identities

Wikipedia 

https://sites.google.com/view/meemmuslim-en

https://www.apa.org/topics/lgbtq/transgender

https://www.plannedparenthood.org/learn/gender-
identity/transgender

https://en.wikipedia.org/wiki/Transgender

https://www.apa.org/about/contact/copyright
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Q # 2

No that's not true. There is no such Hadith which deny the human
rights of Trans people. Actully whenever people refer about this
they mentioned the incident when the Prophet punished a 
 Mukhannath (man who have woman lie characteristics). So let's
start with this question:

Ok I get that being transgender is natural. But then why
does the Hadith speak against Transgender people?

Did the Prophet Acknowledge Sexual and Gender Diversities?

"Yes." There were men in Arab society at the time of the Prophet
Muhammad (PBUH) who fit the Qur’an (24:31) description of 
 "males who do not desire women".
Islamic literature also showed that the Prophet accepted men called
Mukhanath* - they can be considered homosexual or transgender
and were acknowledged to be different from others.  NEXT -->
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سوال 2

نہیں یہ سچ نہیں ہے۔ ایسی کوئی حدیث نہیں جو ٹرانس لوگوں کے انسانی حقوق کی نفی
کرتی ہو۔ درحقیقت جب بھی لوگ اس کا تذکرہ کرتے ہیں تو وہ اس واقعے کا ذکر کرتے
ہیں جب حضور صلی اللہ علیہ وسلم نے ایک مخنث )ایسے مرد جن میں خواتین جیسی

خصوصیات ہوں( کو سزا دی تھی۔ تو آئیے اس سوال کے ساتھ شروع کرتے ہیں کہ:

ہاں صحیح ہے مجھے سمجھ آ گئی کہ ٹرانسجینڈر ہونا فطری ہے۔
لیکن پھر حدیث ٹرانس جینڈر افراد کے خلاف کیوں بولتی ہے؟

کیا نبی پاک نے جنسی اور صنفی تنوع  کو تسلیم کیا؟

جی ہاں! حضرت محمد )ص( کے زمانے میں عرب معاشرے میں ایسے مرد
موجود تھے جو کہ قرآن )24:31( کے اس بیان "مرد جنہیں عورتوں کی خواہش/

حاجت نہیں" پر پورا اترتے تھے۔



اسلامی ادب یہ بھی ظاہر کرتا ہے کہ پیغمبر صلى الله عليه وسلم نے ان مردوں کو قبول کیا
جنہیں "مخنثون " کہتے ہیں ۔ انہیں ہم جنس یا خواجہ سرا سمجھا جاسکتا ہے

اگلا --«اور انہیں دوسروں سے مختلف تسلیم کیا جاتا تھا۔

اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون
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Q # 2

Muhammad's wife, Ummu Salamah had a Mukhanath friend
named Hit, who was allowed in both gender's spaces - even trusted
to enter the private women’s space of the Prophet’s household.

The question then is:  were mukhanath punished by the
Prophet?

Yes, but not for "acting like women". 
In the case of Ummu Salamah's friend named Hit, they were
punished by Prophet Muhammad (PBUH) for describing a
woman’s body to a man - which they were privy to from being able
to move freely between both gender's spaces. 
Muhammad had Hit's access to women's spaces revoked and
criticized them for not respecting the women's privacy.

CONTINUED -->

MORE INFORMATION ABOUT THIS STORY AND ITS IMPLICATIONS CAN BE FOUND IN
HOMOSEXUALITY IN ISLAM: CRITICAL REFLECTIONS ON GAY, LESBIAN AND TRANSGENDER
MUSLIMS BY SCOTT KUGLE (OXFORD: ONEWORLD PUBLICATIONS, 2010), PAGES 91-97.
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سوال 2

محمد صلى الله عليه وسلم کی اہلیہ ، ام سلمہ رضی اللہ عنہا کا ایک مغیث نامی مخنث دوست تھا
اور انہیں دونوں صنف کی جگہوں پر جانے کی اجازت تھی ۔ یہاں تک اعتماد تھا

کہ وہ نبی کے گھر کی، نجی عورتوں کی جگہ میں داخل ہو سکتے تھے۔



اب سوال یہ اٹھتا ہے کہ: کیا مخنث شخص کو آپ صلى الله عليه وسلم نے سزا نہیں دی تھی؟

ہاں ، لیکن ان کی جنسیت یا "خواتین کی طرح برتاؤ کرنے" کی وجہ سے نہیں۔
اُم سلمہ رضی اللہ عنہا کے دوست مغیث  کے معاملے میں ، ان کو حضرت محمد
صلى الله عليه وسلم نے کسی مرد پر ایک عورت کے جسم کو بیان کرنے کی سزا دی تھی _جس کا

انہیں )مغیث( اس لیے علم تھا کیونکہ وہ دونوں جنسوں کی جگہوں کے درمیان
آزادانہ طور پر آ جا سکتے تھے۔



محمد صلى الله عليه وسلم نے مغیث  کی خواتین کی جگہوں تک رسائی منسوخ کر دی اور ان پر

خواتین اور ان کی رازداری کا احترام نہ کرنے پر تنقید کی۔



 »-- بقیہ حصہ 

MORE INFORMATION ABOUT THIS STORY AND ITS IMPLICATIONS CAN BE FOUND IN
HOMOSEXUALITY IN ISLAM: CRITICAL REFLECTIONS ON GAY, LESBIAN AND TRANSGENDER
MUSLIMS BY SCOTT KUGLE (OXFORD: ONEWORLD PUBLICATIONS, 2010), PAGES 91-97.

اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون
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Q # 3

Despite the negative attitudes of Muslims towards transgender
people, several Islamic authorities have taken affirmative attitudes
towards gender transition, and there are many Muslim countries
that allow gender transition. 

Is  there any  fatwa that support Gender Change Surgery?

Egyptian "Dar al-
lftaa" has issued
official fatwa for
transgender people
to have gender
reassignment
surgeries.

Iran's supreme leader 
 have issued a fatwa
authorizing gender
transition, and Iran is the
second country in the
world in reassignment
surgeries.

CREDIT : MEEM MUSLIMS AND BEDAYAA

#Debunking Transphobia 
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سوال 3

ٹرانس جینڈر افراد کے بارے میں مسلمانوں کے منفی رویوں کے باوجود، متعدد
اسلامی حکام نے جنس کی تبدیلی کے حوالے سے مثبت رویہ اختیار کیا ہے، اور

بہت سے مسلم ممالک ایسے ہیں جو جنس کی منتقلی کی اجازت دیتے ہیں۔

کیا کوئی ایسا فتویٰ ہے جو جنس تبدیلی کی سرجری کی حمایت کرتا ہو؟

مصری "دار الافتاء"
باضابطہ فتویٰ جاری
کر چکا  ہے کہ جنس
تبدیل کروانے کی
سرجری کرائی جا

سکتی    ہے۔

ایران کے سپریم لیڈر،
جنس تبدیلی کی اجازت
دینے کا فتویٰ جاری کر
چکے ہیں، اور ایران جنس
تبدیلی سرجریوں میں دنیا

کا  دوسرا  ملک  ہے۔

CREDIT : MEEM MUSLIMS AND BEDAYAA

اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون
#Debunking Transphobia 



First of all, the right of self-perceived gender identity has nothing
to do with Homosexuality.  But the main point to focus here is that
Pakistani activists  found a hard time in debating with religious
body  due to lack of humanitarian Islamic  voices in Pakistan.  These
activists are using homophobic and conservative ways just to
defend Trans Act.  I want to say there is nothing wrong in being
Gay, Allah has created them like that. ''Love is not haram." We have
explained the issue Homosexlity in detail. We have created info
graphics and video on it. Go and check our website, Facebook and
YouTube.
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Q # 4

A considerable amount of Pakistani religious body is 
 saying that: Trans Act, 2018 will promote
Homosexuality. What is your opinion? 



سب سے پہلے تو اس حق کا )کہ آپ اپنی جنسی شناخت کا فیصلہ خود کر سکتے ہیں( ہم
جنسیت سے کوئی تعلق نہیں ہے۔ لیکن یہاں توجہ دینے کا بنیادی نکتہ یہ ہے کہ
پاکستان میں انسانیت پرست اسلامی آوازوں کی کمی کی وجہ سے پاکستانی انسانی
حقوق کے علمبرداروں کو پسماندہ سوچ کے مذہبی رہنماؤں کے ساتھ دلیل سے بحث
کرنے میں کافی مشکل پیش آئی۔ یہ انسانی حقوق کے علمبردار صرف ٹرانس جینڈر
ایکٹ کے دفاع کی خاطر ہم جنس مائل افراد کے لیے نفرت کی زبان استعمال کر رہے
اور قدامت پسند طریقے استعمال کر رہے ہیں۔ میں یہ کہنا چاہتا ہوں کہ اگر کوئی
شخص ہم جنس  پیدا ہوا ہے تو اس میں کوئی برائی نہیں، اللہ نے انہیں ایسے ہی بنایا
ہے۔ "محبت حرام نہیں ہے۔" ہم پہلے ہی ہم جنسی رجحان کے مسئلے کو تفصیل سے
بیان کر چکے ہیں۔ ہم اس پر معلوماتی گرافکس اور ویڈیو بنا چکے ہیں۔ ہماری ویب

سائٹ، فیس بک اور یوٹیوب کو دیکھیں۔

WWW.MPVUSA.ORG/MPV-URDU

@MPVURDU

سوال 4

پاکستان کے زیادہ تر مذہبی رہنما اور جماعتیں یہ کہہ رہے ہیں کہ:
ٹرانس ایکٹ، 2018 ہم جنسیت کو فروغ دے گا۔ آپ کی رائے کیا ہے؟

اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون



Don't Hurt anyone. It is that
simple.

مسجد ڈھا دے مندر ڈھا دے
ڈھیندا جو کچھ ڈھا دے

ل ناں ڈھاویں اک بندے دا دِ
رب دلاں وچ رھیندا

(Baba Bullay Shah)

WWW.MPVUSA.ORG/MPV-URDU

اسلام اور ٹرانس جینڈر قانون

@MPVURDU


